Kreismeisterschaften der Voltigierer in Mettmann

Am Samstag, den 9. April 2011 werden in Mettmann, auf der Reitanlage D. Léckenhoff
(Obschwarzbach 35) die Kreismeisterschaften der Voltigierer veranstaltet.

Im Kreis Mettmann ist der Voltigiersport in zahlreichen Vereinen vertreten. Viele
Reitanfanger nutzen die Schulung des Gleichgewichts als Einstieg in den Reitsport. Daneben
bleiben viele nach den ersten Schnupperkursen diesem dsthetischen Sport treu.
Waéchentliches Training auf dem Pferd, sowie zusitzliche Ubungseinheiten zur Verbesserung
der konditionellen und koordinativen Fahigkeiten fordern vollen Kérpereinsatz der Sportler —
sowohl vom Pferd, als auch von Trainern und Voltigierern.

Zur Zeit wird im Kreis Mettmann neben dem Breitensport und sogenannten ,Spielgruppen”
auch Voltigieren als Leistungssport bis zur schweren Klasse (Leistungsklasse S) angeboten.

Als erstes Leistungs-Turnier des Jahres, kdnnen am 9. April Voltigierer aus dem Kreis
Mettmann und dem gesamten Rheinland die Turniersaison 2011 eréffnen. Es werden
Wettkampfe der Einsteigergruppen, A-Gruppen Voltigieren liber L-Gruppen Voltigieren,
sowie Einzelwettkdmpfe bis Klasse M ausgetragen. Die Aktiven des Kreisverbands Mettmann
turnen um den Titel des ,Kreismeister 2011“ der jeweiligen Leistungsklasse. Die erste
Priifung beginnt am Samstag morgen um 8.30 Uhr und die letzte Priifung des Tages beginnt
um 15.45 Uhr.

Die kleinen und groRen Sportler freuen sich tiber zahlreiche Zuschauer und tosenden
Applaus nach vollbrachter Pflicht- und Kiirvorfithrung. Fiir das leibliche Wohl der Zuschauer
und Teilnehmer ist gesorgt. Weitere Informationen, sowie den genauen Zeitplan finden Sie
unter: www.kvmettmann.de/kreisturnier_volti.htm

[Voltigieren:

Voltigieren ist gymnastisch-akrobatisches Turnen auf dem galoppierenden Pferd. Auf dem
Turnier wird eine Pflicht und eine Kiir geturnt. Neben dem Gruppenvoltigieren gibt es noch
Einzel- und Doppelvoltigieren. Das harmonische Zusammenwirken von Longenfuhrer, Pferd
und Voltigierer bilden die Grundvoraussetzung fiir diesen Pferdesport. In Deutschland gibt es
ca. 100.000 aktive Voltigierer. Die BRD zahlt zu den erfolgreichsten Voltigiernationen und
kann Medaillenrange bei den Europa- und Weltmeisterschaften der letzten Jahre
verzeichnen.]



